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tomografia komputerowa

Obraz sprzetowej

pogoni

Liczba pracowni tomografii komputerowej w Polsce rosnie z roku na rok. Wciaz jednak jestes-

my daleko w tyle za europejska Srednia.

Rozwdj szybszej i doktadniejszej diagnostyki obrazo-
wej jest jednym z gtéwnych wyznacznikéw poziomu me-
dycyny w danym kraju. Pod tym wzgledem Polska wcigz
znacznie odbiega od pozostatych padstw europejskich, ale
szybko nadrabia braki. Te tendencje wida¢ szczegdlnie
wyraznie w zakresie zakupu tomograféw komputerowych,
ktérych w Polsce ciagle przybywa.

W tyle za Europa

Tendencje w inwestowaniu w sprzet medyczny w po-
szczegblnych krajach najlepiej obrazujg coroczne rapor-
ty Organizacji Wspodlpracy Gospodarczej i Rozwoju
(OECD). Wedhug najnowszego z nich —,,OECD Health
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Data 2011”7, opisujacego sytuacje w 2010 r. — w Polsce
stale ro$nie liczba sprzetu do obrazowania diagnostycz-
nego. Najnowsze dane dotyczace naszego kraju pocho-
dza z 2009 r. — wéwczas $rednia liczba pracowni tomo-
graficznych na milion mieszkaficéw wynosita 12,4,
Wskaznik ten dla innych krajéw europejskich siegnat
w tym okresie 20,2. Z analizy warto$ci §rednich od 1998 r.
wynika, ze niekorzystna dla nas réznica jest powoli
niwelowana.

Wciaz jednak jestesmy w tyle za europejska czotowka
— Grecja, Wtochami, Islandig czy Szwajcaria, gdzie licz-
ba pracowni tomografii komputerowej na milion miesz-
kaficéw wynosi grubo ponad 30. Swiatowym rekordzi-
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sta pod tym wzgledem jest Japonia, gdzie wskaznik ten
siega niemal 100.

— W Polsce sq regiony, w ktérych wartos¢ ta przewyisza
Sredni poziom krajow OECD. Jesli chodzi o stan wyposaze-
nia polskich placiowek stuzby zdrowia w nowoczesne tomografy
komputerowe, to sytuacia jest znacznie lepsza, poniewaz ok.
70 proc. sprzetu to tomografy najwyzej pigcioletnie — podkresla
Mirostaw Kultys, ekspert ds. tomografii komputerowe;j
w firmie Siemens sp. z 0.0.

Krzysztof Kouyoumdjian, Corporate Communication
Manager Philips Polska sp. z 0.0., wskazuje, ze przez
ostatnig dekade wzrosta nie tylko liczba pracowni to-
mograficznych, lecz takze jako$¢ wykonywanych badaf.
— Zmienit sig radykalnie sposib opisywania badan tomogra-
fii komputerowej. Ostatecznie klisze zostaly niemal catkowi-
cie wyparte przez komputerowe stacje diagnostyczne, ktire dajg
ogrommne mozliwosci obrobki obrazow tomograficznych oraz ana-

natychmiastowemu wdrozeniu odpowiedniej terapii lub skie-
rowaniu pacjenta do wiasciwej, specialistycznej placowki, a co
za tym idzie — eliminacje kosztow spoznionej czy tez niewla-
Sciwej diagnozy — méwi Mirostaw Kultys. — Pacjent zyskuge
natomiast prawidlowe rozpoznanie, skricenie czasu powro-
tu do zdrowia, zwlaszcza w wypadku wykrycia chovoby we
wezesnym stadinm, ovaz unika ewentualnych powiklan.
W ten sposib nowoczesna pracownia TK staje sig istotnym czyn-
nikiem budowania zanfania pacjentdw i wzrostu pozycji szpi-
tala na rynku ustug medycznych — dodaje.

Jeszcze 10 lat temu standardem w pracowni tomografii
komputerowej byt sprzet dwurzedowy. Dzi$ standardem
sg apatary 16-rzedowe. Od 6 lat mozna takze inwesto-
waé w sprzet 64-, a od niedawna nawet 128-rzedowy,
ktory jest szczegdlnie pomocny w diagnostyce kardio-
logicznej. W wiekszoséci badah wykorzystywane sg jed-
nak systemy 16-rzedowe.

Liczba pracowni tomograficznych na milion mieszkancéw

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Polska 3,5 4,2 4,4 5,2 5,8 6,3 6,9 7,9 9,2 9,7 10,9 124  bd
Europa 13,8 14,5 13,7 14,2 14,8 14,7 141 15,6 16,4 18,8 18,7 20,2 22,8

Zrédto: OECD Health Data 2011

liz jazéo;’cz'owycb 7 ilosciowych — uwaza. — Zardwno szz'ta—
le, jak i pacjenci sq beneficientami postgpu, ktdry dokonat sig
w technologii komputerowej. Oferowane obecnie rozwigzania
sq 0 wiele bardziej wydajne i pozwalajq wykonywad w cig-
gu minuty obliczenia, ktore jeszcze pigl lat temu zajmowaly
kilka dni. Uzyskanie wysokiej jakosci, nawet w przypadku
najtrudniejszych badan, nie stanowi juz problemn w lomogmﬁz'
komputerowej. Co wigcej, mozliwe ]ejt takze ograniczanie daw-
ki Jzéodlzwego promieniowania jonizujacego. Doskonalym przy-
kladem moze byé technologia sz/zpj iDose, bazujqca na tech-
nice iteracyjnej, pozwalajgca osiggnac /ep;zq Jakost obrazu przy
Jednoczesnej minimalizacji dawki w czasie badania tomografem
komputerowym — dodaje.

Korzysci z nowoczesnosci

Rosnaca liczba pracowni tomograficznych to efekt ply-
nacych do naszego kraju szerokim strumieniem fundu-
szy unijnych. Dodatkowo dyrekcje placéwek stuzby zdro-
wia coraz chetniej korzystaja z leasingu oraz innych
narzedzi finansowania oferowanych przez dostawcéw
sprzetu. Co wiecej, od kilku lat zauwazalna tendencja
na rynku jest rozwéj sektora prywatnych szpitali, sie-
gajacy 1215 proc. rocznie, ktdre szczeg6lnie chetnie in-
westujg w nowoczesny sprzet, zwiekszajac w ten sposéb
konkurencyjno$¢. Ich menedzerowie licza bowiem pie-
nigdze, a kupujac dobry sprzet, osiagaja wymierne
oszczednosci.

— Posiadanie nowoczesnej pracowni tomografii kompute-
rowej zapewnia szpitalow: znacznie wigkszq skutecznos¢ le-
czenia dzigki szybszemu i prawidlowemu rozpoznaniu, a wige
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Liderzy na rynku dostarczaja zaréwno sprzet dla mniej-
szych placéwek (16-rzedowy), jak i dla jednostek ba-
dawczych i specjalistycznych (64- lub 128-rzedowy). Phi-
lips, do ktérego nalezy lwia cze$¢ rynku, oferuje m.in.
tomografy komputerowe Brilliance CT — zaréwno 16-,
jak i 64-kanatowe, ktére gwarantuja wysoka jakos¢ ob-
razu i pewno$¢ diagnostyczna w typowym oraz za-
awansowanym obrazowaniu radiologicznym. Aparat
Brilliance CT Big Bore, umozliwiajacy korzystanie
z gantry z otworem o $rednicy 85 ¢cm, znajduje zastoso-
wanie w radiologii oraz onkologii.

Wiekszos¢ placéwek stuzby zdrowia korzystajacych
z oferty Siemensa, w tym szpitale szczebla powiatowe-
go, inwestuje w tomografy 16-warstwowe — Somatom
Emotion 16. Gléwne placéwki czy tez instytuty kupu-
ja natomiast tomografy komputerowe wyzszej klasy, jak
Somatom Definition AS w konfiguracji 64-warstwowe;j,
lub klasy premium, np. Somatom Definition AS w kon-
figuragji 128-warstwowej lub tomograf dwuzrédtowy So-
matom Definition Flash.

Tomografy pod strzecha

Na podstawie zaméwiefi publicznych z ostatnich lat
wida¢ wyraznie, ze trend wzrostowy w zakupie tomo-
graféw komputerowych jest staly, a dyrekcje placéwek
stuzby zdrowia doskonale wiedza, jaki sprzet najlepiej spet-
ni ich wymagania. Tomografy komputerowe trafiaja tak-
ze do mniejszych, niespecjalistycznych placéwek, w kt6-
rych w badaniach przegladowych znakomicie sprawdza
sie dwuwarstwowy tomograf Siemens Somatom Spirit.
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13 Nowoczesna pracownia
tomografii komputerowej
zapewnia znacznie wieksza
skutecznos¢ leczenia dzieki
szybszemu i prawidtowemu
rozpoznaniu, a tym samym
natychmiastowemu
wdrozeniu wtasciwej terapii
lub kierowaniu pacjenta
do specjalistycznej placowki 1)

Najpopularniejsza rodzina tomograféw Siemensa to
Somatom Emotion — systemy 6- i 16-warstwowe. Na
$wiecie dokonano juz ponad 7 tys. ich instalacji. To-
mografy te umozliwiajg wykonywanie szczegétowych ba-
dan naczyniowych i bardzo wielu badan specjalistycz-
nych neurologicznych oraz onkologicznych, zapewniajac
przy tym minimalny poziom dawki promieniowania dla
pacjenta. W Polsce zainstalowano je np. w ZOZ w Le-
borku, NZOZ w Puszczykowie czy tez Szpitalu Po-
wiatowym w Zakopanem.

Rodzina tomograféw komputerowych Siemens So-
matom Definition AS obejmuje skanery w konfigura-
¢ji 20-, 40-, 64- i 128-warstwowej. Charakteryzuja sie
one bardzo duzg innowacyjnoscia i unikalnymi cecha-
mi, ktére przesadzajg o ich efektywno$ci w badaniach
w zakresie neurologii, onkologii, kardiologii i angiografii.
Co istotne, w tomografach Somatom Definition AS za-
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stosowano wiele rozwigzaf (w tym rekonstrukcja ite-
racyjna w obszarze danych surowych czy tez badania pe-
diatryczne z energia promieniowania 70 kV), kt6re umoz-
liwiaja znaczacg redukcje dawki promieniowania
otrzymywanej przez pacjenta — do poziomu pojedynczych
mSv. Tomografy Somatom Definition AS pracuja m.in.
w Miedzynarodowym Centrum Stuchu i Mowy w Ka-
jetanach oraz w Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej
w Lublinie.

W lipcu tego roku w Instytucie Kardiologii w Ani-
nie uruchomiono natomiast dwuzrédtowy tomograf
komputerowy Siemens Somatom Definition FLASH. To
sprzet klasy premium wyposazony w dwa uklady lam-
pa-detektor, co pozwala na znacznie wicksza szybko$¢
badania (unikalny poziom rozdzielczo$ci czasowej,
akwizycyjnej — 75 ms — w badaniach kardiologicznych
oraz badania bez wstrzymywania oddechu czy tez bez
znieczulania u pacjentéw pediatrycznych), bardzo duzy
zakres badan dynamicznych (do 48 cm) oraz wykony-
wanie badaf dwuenergetycznych z separacja widmowa,
dzieki czemu mozliwa jest m.in. charakteryzacja zmia-
ny (np. rodzaj kamieni nerkowych czy guzkéw ptuc),
ale roéwniez ocena perfuzji calej objetosci phuc, jak réw-
niez mie$nia serca. Istotnym aspektem jest takze bar-
dzo niski poziom dawki promieniowania, np. rutyno-
we badanie naczyf wieficowych przy efektywnej dawce
ponizej 1 mSv.

Philips w ostatnich miesiacach dostarczyl kilka no-
woczesnych tomograféw komputerowych do placéwek
shuzby zdrowia w Polsce, zaréwno prywatnych, jak i pad-
stwowych. Tomograf komputerowy 128-rzedowy Phi-
lips Brilliance iCT SP trafi m.in. do otwartego w zeszlym
roku Europejskiego Centrum Zdrowia w Otwocku, kt6-
ry jest oSrodkiem referencyjnym Philips Healthcare w tej
cze$ci Europy. Tomograf ten zapewnia doskonata jakos¢
obrazowania zarGwno w badaniach rutynowych, jak i spe-
gjalistycznych. Oferuje takze liczne korzysci w calym cy-
klu jego eksploatagji dzieki dostosowaniu szybkos$ci, mocy
oraz obszaru obrazowania do rosngcych potrzeb kli-
nicznych. Funkcja DoseWise oparta na nowoczesnych
odkryciach technologicznych pozwala na jednoczesne
zmniejszenie dawki promieniowania i zachowanie naj-
wyzszej jakoéci obrazéw. To idealne rozwiazanie, zwlasz-
cza w radiologii ogdlnej oraz do obrazowania kardiolo-
gicznego, urazowego, bariatrycznego i pediatrycznego.

Do Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w Y.o-
dzi takze trafil 128-rzedowy tomograf. Sprzet umozli-
wia badania najmniejszych pacjentéw, ktérych waga cze-
sto nie przekracza nawet kilograma. Profesor Przemystaw
Oszukowski, dyrektor placéwki, podkreslil, ze zakup to-
mografu o tych parametrach byt niezbedny, aby pra-
widtowo diagnozowad wszystkich pacjentéw.

Philips dostarczyt tomografy komputerowe takze do
nowej placéwki medycznej iMed24 nalezacej do kra-
kowskiej spétki Comarch.

Adam Majewski
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